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高雄市114學年度身心障礙學生

適性輔導安置宣導說明會



高雄市114學年度身心障礙學生

適性輔導安置特殊教育學校

• 承辦學校：市立高雄特殊教育學校

• 承辦人員：註冊組 吳瑞聖組長

• 電 話：07-2235940 轉 113



重要日程
項次 項目 日期

1 簡章公告 已公告

2 國中網路報名作業
114年 2月11日(二)至
114年 2月18日(二)

3 公告安置結果
114年 6月 3日(二) 

4 寄發「報到通知單」

5 報到（以安置學校所訂時間為準） 114年 6月16日(一)前

6 國中餘額安置網路報名
114年 7月 7日(一)至
114年 7月11日(五)

7 適性輔導安置已報到學生放棄安置截止日 114年 7月14日(一)中午12時前

8 公告餘額安置結果 114年 7月31日(四)

9 餘額安置報到（以安置學校所訂時間為準） 114年 8月 7日(四)前

10 餘額安置已報到學生放棄安置截止日 114年 8月 8日(五)中午12時前

簡章1-3



編號 學校名稱 科別 班級數 名額 備註

1 市立楠梓特殊學校

綜合職能科 2 28

保健按摩服務科 1 13
得採分組混齡
教學

2 市立成功特殊教育學校
綜合職能科 2 28

新生報到後，經
學生本人、學生
法定代理人或實
際照顧者及校方
依學生興趣、性
向、能力、學習
需求及未來生涯
規劃等綜合評估
協助學生選擇科
別志願序。最終
就讀科別由學校
特殊教育推行委
員會審議。

居家生活服務科 1 14

3 市立仁武特殊教育學校
綜合職能科 1 14

居家生活服務科 1 14

4 市立高雄特殊教育學校

綜合職能科 1 14

居家生活服務科 1 14

餐飲服務科 1 14

高雄市114學年度身心障礙學生適性輔導安置特殊教育學校
安置學校及名額一覽表

備註：各校綜合職能科班級數及名額以114年3月本市特殊教育學校員額確認會議決議為準

簡章1-14



報名資格

未曾報名參加適性輔導安置(含原十二年就學安置)

之國中畢(修)業或具同等學歷(力)者，且年齡 21 足

歲以下（93年8月1日(含)以後出生） ，應屆畢(修)業

生不受上述年齡限制。

簡章1-4



報名資格

簡章1-4

各科報名資格規定如下：

鑑輔會核發之鑑定證明，為下列其中之一類別者：

1. 智能障礙（中度、重度、極重度）

2. 除視覺障礙之其他各類障礙伴隨智力問題（中度、重度、極重度）

3. 含智能障礙之多重障礙

• 鑑定證明之適用階段至高級中等教育階段。

一、綜合職能科 / 居家生活服務科 / 餐飲服務科：

鑑輔會核發之鑑定證明，為下列其中之一類別者：

1.視覺障礙

2.含視覺障礙之多重障礙

• 鑑定證明之適用階段至高級中等教育階段。

二、保健按摩服務科：



安置作業

• 凡依本簡章報名者，不得重複報名身心障礙學生

適性輔導安置之「高級中等學校集中式特教班」、

「高級中等學校普通班、實用技能學程」兩種安置

簡章，亦不得參加其他直轄市政府教育局、縣/

市辦理之適性輔導安置管道，違者取消本入學安

置資格。

簡章1-5



• 依特殊教育法第 6 條、20 條及 24 條立法說明，

本安置簡章中各項法定代理人（父母或監護人）

之權利義務，若法定代理人（父母或監護人） 因

特殊事由不能或難以行使親權或監護權（如行方

不明、入監服刑、家暴等情事）；得由實際照顧

者簽署實際照顧者聲明書( 表6 )並代為處理特殊

教育相關事宜。

注意事項

簡章1-7



簽名或蓋章

表 6



O O





高雄市114學年度身心障礙學生適性

輔導安置高級中等學校集中式特教班

• 承辦學校：私立三信高級家事商業職業學校

• 承辦人員：特教組 陳靜瓊組長

• 電 話：07-7517171 轉 1304



重要日程
項次 項目 日期

1 簡章公告 已公告

2 國中網路報名作業
114年 2月11日(二)至
114年 2月18日(二)

3 寄發能力評估通知單 114年 3月31日(一) 

4 能力評估 114年 4月12日(六)

5 寄發能力評估結果通知單 114年 4月21日(一)

6 能力評估結果成績複查 114年 4月28日(一) 中午 12 時前

7 能力評估成績複查結果通知 114年 4月29日(二)

8 安置作業及現場唱名分發 114年 5月 9日(五) 

9 公告安置結果 114年 6月 3日(二) 

10 報到（以安置學校所訂時間為準） 114年 6月16日(一) 前

11 適性輔導安置已報到學生放棄安置截止日 114年 7月14日(一) 中午 12 時前

簡章2-3



高雄市114學年度身心障礙學生適性輔導安置

高級中等學校集中式特教班安置學校及名額一覽表
編號 學校名稱 班級數 名額 領域 科別

1 市立三民高級家事商業職業學校 1 14 1. 門市
2. 餐飲製作 綜合職能科

2 市立中正高級工業職業學校 1 14 1. 車輛整理
2. 門市 汽車美容服務科

3 私立三信高級家事商業職業學校 1 14 1. 餐飲製作
2. 家務處理

餐飲服務科

4 私立樹德高級家事商業職業學校 2 28 1. 餐飲製作
2. 旅館房務

綜合職能科

5 國立岡山高級農工職業學校 1 14 1. 門市
2. 餐飲製作

綜合職能科

6 私立高苑高級工商職業學校 1 14 1. 門市
2. 餐飲製作

綜合職能科

7 國立鳳山高級商工職業學校 1 14 1. 餐飲製作
2. 家務處理

餐飲服務科

8 私立中山高級工商業學校
1 14 1. 餐飲製作

2. 家務處理
餐飲服務科

1 14 1. 車輛整理
2. 門市 汽車美容服務科

9 國立旗山高級農工職業學校 1 14 1.車輛整理
2.農園藝

綜合職能科

簡章2-17

備註：1.各校各科班級數及名額以114年2月教育部國民及學前教育署與本市高級中等學校集中式特教班核定班級數為準。
2.安置學校不提供住宿



報名資格

應同時具備下列資格：

(一)未曾報名參加適性輔導安置 (含原十二年就學安置)之國中

畢(修)業或具同等學歷(力)者，且年齡 21 足歲以下，應屆

畢(修)業生不受上述年齡限制。

(二)鑑輔會核發之鑑定證明，為下列其中之一類別者：

1.智能障礙（輕度、中度）

2.其他各類障礙伴隨智能障礙（輕度、中度）

• 鑑定證明之適用階段至高級中等教育階段。

簡章2-4



安置作業與報到

• 114年5月9日(五)第一階段安置（現場唱名）分發流程：請學生

法定代理人或實際照顧者至現場報到，若學生法定代理人或實

際照顧者未親自到現場者（學生本人得不到場），須填具「代理

登記分發委託書」 (表 4 ) ，委請受委託人辦理；未到場又未能

完成委託程序者，不予安置。

• 經唱名分發後，至現場安置學校領取報到時間等相關資料。

• 報到以安置學校所訂時間為準，於 114年 6 月 16 日(一)前完成

報到程序。學生本人、學生法定代理人或實際照顧者攜帶「安置

結果通知單」、「學歷(力)證件」辦理報到，尚未取得畢(修)業證

書者，請填具「錄取報到切結書」( 表5 )。未到場又未能完成委

託程序者，不予安置。

簡章2-6. 2-7





高雄市114學年度身心障礙學生適性輔導

安置高級中等學校普通班、實用技能學程

• 承辦學校：私立中山高級工商職業學校

• 承辦人員：輔導處 黃培雯主任

• 電 話：07-7815311 轉 135



重要日程
項次 項目 日期

1 簡章公告 已公告

2 國中網路報名作業
114年 2月11日(二)至
114年 2月18日(二)

3 綜合研判作業 114年 4月11日(五)前

4 晤談作業 114年 4月18日(五)前

5 公告安置結果 114年 6月 3日(二)

6 報到（以安置學校所訂時間為準）
114年 7月 9日(三)至
114年 7月10日(四)中午12時前

7 國中完成餘額安置網路報名
114年 7月 7日(一)至
114年 7月11日(五)

8 適性輔導安置已報到學生放棄安置截止日 114年 7月14日(一)中午12時前

9 公告餘額安置結果 114年 7月31日(四)

10 餘額安置報到（以安置學校所訂時間為準)）114年 8月 7日(四)前

11 餘額安置已報到學生放棄安置截止日 114年 8月 8日(五)中午12時前

簡章3-3



報名資格

(一) 未曾報名參加適性輔導安置（含原十二年就學安置）之國

中畢（修）業或具同等學歷（力）者，含應屆畢（修）

業生或無高級中等學校學籍之非應屆畢業生。

(二)經各直轄市政府教育局、縣/市政府特殊教育鑑定及就學

輔導會所核發之不含智能障礙鑑定證明，鑑定證明之適用

階段至高級中等教育階段。

簡章3-4



報名表志願選填說明

1. 學生依志願序至多選填 3 群，每群至多可填寫 10 個志願。

2. 選填志願至少 10 個志願為原則，至多 30 個志願。

3. 若選填志願總數未達 10 個志願，可加選第四志願群或不足額選填。

※注意事項

國中教師或輔導教師應與學生本人或學生法定代理人或實際照顧者

充分溝通，事先了解學生興趣、性向、能力及未來生涯規劃並認識

志願學校概況，俾利學生適性就學。

簡章3-5



系統產出志願序示例 1

志願序
*限填3群別
*每群至多可
填寫10個志願

群別 科別 學校
志願序

（系統產出）

商業與管理群 資料處理科 一心高商 1

商業與管理群 資料處理科 二聖家商 2

商業與管理群 資料處理科 三多高級中學 3

土木與建築群 建築科 四維高工 4

土木與建築群 建築科 五福工商 5

設計群 室內空間設計科 五福工商 6

設計群 室內設計科 二聖家商 7

餐旅群 餐飲管理科 二聖家商 8

餐旅群 餐飲管理科 六合家商 9

餐旅群 餐飲管理科 七賢工商 10



系統產出志願序示例 2

志願序
*限填3群別
*每群至多可
填寫10個志願

群別 科別 學校
志願序

（系統產出）

家政群 家政科 八德農工 1

家政群 幼保科 九如家商 2

家政群 幼保科 十全高級中學 3

家政群 美容科 九如家商 4

家政群 美容科 中華家商 5

家政群 照顧服務科 中華家商 6

家政群 服裝科 九如家商 7

藝術群 表演藝術科 中華家商 8

藝術群 多媒體動畫科 中山藝校 9

藝術群 美術科 中山藝校 10

… … … …

… … … …



系統產出志願序示例 3

志願序
*限填3群別
*每群至多可
填寫10個志願

群別 科別 學校
志願序

（系統產出）

餐旅群 餐飲管理科 建國餐旅學校 1

餐旅群 觀光事業科 建國餐旅學校 2

餐旅群 餐飲管理科 忠孝家商 3

餐旅群 觀光事業科 忠孝家商 4

餐旅群 餐飲管理科 仁愛家商 5

餐旅群 餐飲管理科 信義家商 6

餐旅群 餐飲管理科 和平家商 7

餐旅群 餐飲管理科 民生家商 8

餐旅群 餐飲管理科 民族家商 9

餐旅群 餐飲管理科 民權家商 10

… … … …



安置作業

• 依第一志願群先行安置，按該志願群內填寫之所有志願依

序分發，全部學生第一志願群完成分發作業後，如無法依

第一志願群順利安置者，得進行綜合研判作業。

• 綜合研判作業於114年4月11日（五）前，由教育局函知學

生就讀之國中，由國中轉知學生本人、學生法定代理人或

實際照顧者。

• 需參加綜合研判之學生與國中之教師或輔導教師務必出席；

需參加綜合研判未到場者，逕予安置，且不得參加餘額安

置。

簡章3-5



安置作業

• 如無法依選填志願順利安置或不適性者，進行晤談作業。 114

年4月18日（五）前，由承辦學校以「晤談通知單」（表6）通知

學生就讀之國中，由國中轉發學生本人、學生法定代理人或實

際照顧者。

• 需參加晤談之學生與國中之教師或輔導教師務必出席，學生法

定代理人或實際照顧者應陪同參加。學生法定代理人或實際照

顧者未能陪同時，應填寫「晤談委託書」（表7），委請受委託

人辦理。受委託人須為學生之原就讀國中之導師、特教組長、

輔導主任或學校相關人員；需參加晤談未到場又未能完成委託

程序者，逕予安置，且不得參加餘額安置。

簡章3-5



報到

一、學生參加適性輔導安置得再參加免試入學及特色招生，

經由其他入學管道同時錄取者，僅能選擇一項錄取結

果報到。

二、114年7月9日 ( 三 ) 至7月10日 ( 四 ) 中午12時前(以安

置學校所訂時間為準)，學生本人、學生法定代理人

或實際照顧者攜帶「安置結果通知單」及「學歷(力)證

件」辦理報到，未依規定時間內辦理報到者，視同放

棄。

簡章3-6



資料蒐集與準備方向

身心障礙學生適性輔導

安置高級中等學校普通班、

實用技能學程



資料函索

• 獎懲紀錄

• 出缺席紀錄

• 體適能

• 志願服務學習
等

• 學業表現

• 校內比賽紀錄

• 測驗

• 晤談紀錄等

• 生活紀錄

• 班級榮譽統計



資料蒐集

•課堂表現

•競賽活動

•社團

•技藝班

•校外參訪/體驗

•校內課程/活動

如：

• 家人的職業

• 手足就讀的科系

• 學習能力

• 學習表現

• 學習態度等

(參考，非絕對適用)



生涯轉銜建議表

 量化呈現：量化的紀錄（如：國一至國三上學期，共計___支嘉獎。）

 質性描述：透過正式會議/非正式訪談(導師、家長、同學等)所

獲知之訊息，以及教師平日的觀察加以敘述。

（如：⃝ ⃝對於自己的本分與責任能確實完成；積極參與班級與校

內活動；擔任校內糾察隊盡心負責；老師請⃝ ⃝幫忙的時候，

總是義不容辭等。)



生涯轉銜建議表

如：以餐飲管理科為志願為例

興趣/嗜好： 1.對餐飲趨勢感興趣，會主動透過網路/電視/雜誌汲取新知。

2.對家政或校內各種等餐飲製備活動感興趣，園遊會負責掌廚。

3.假日會製作自己和家人的早餐及午餐，喜歡跟阿嬤學習新菜色。

優勢能力： 1.具有團隊合作的精神，與同學互動佳。
2.體力不錯，耐力佳，不會輕易喊累。

3.情緒穩定，具備察言觀色的能力。

4.精細動作不錯，處理速度具備中等以上程度。

5.步驟性的操作記憶&理解俱佳，也願意透過練習增加自己的能力。



生涯規劃意見表

• 學生對未來的規劃/期待：

引導撰寫方向，如：5W1H、時間軸

• 重要他人的建議：

師長平日觀察、學生人格特質、家庭資源、家長的安排規劃

(撰寫參考方向)



轉銜會議紀錄

• 學科學習能力

• 技藝(與志願相
關)學習能力

• 學習過程

• 學習態度

• 作業繳交情形

• 學習壓力/挫折
的因應等

• 挑戰行為

• 須特別留意或協助
的部分

• 課業以外的表現(如：
問題解決能力、挫折
容忍度、技藝表現)

• 好的表現等

綜合學生意願、

家長想法、學

校教師評估等，

針對學生適合

就讀之群科提

出建議。

（內容需含學習能力、學習情形、特殊行為表現概況、及未來安置建議等）



佐證資料

• 證書/證明類：技藝班證書、獎狀、感謝狀、3Q達人、研習證明等。

• 作品：

(1)技藝類：課堂作品(如美術、家政、生活科技等)、社團作品、技藝班成果、

校外/在家作品(編髮、指甲彩繪、烘焙、中餐等)。

(2)文書類：學習心得、筆記、作文等。

• 活動參與之紀錄(如：照片、心得)：

參與技藝班、校外教學、生涯探索活動、特教生才藝競賽、餐飲製備過程、
學習歷程等之紀錄。

• 其他

（以欲就讀的科系為主）



身心障礙學生適性輔導

安置高級中等學校普通班、

實用技能學程

校系選擇建議及參考資料





• 國三、高中

• 大學、碩士

 領悟

「與其讀自己喜歡的學校，不如讀自己喜歡的科系」

「唯有專研自己喜歡的東西才會有繼續的動力」

「未來，應該選擇做喜歡做的事以及期望自己成為怎麼樣的人」

By 一位透過適性輔導安置管道入學之學生



《地表最強國文課本》陳茻

• 除了問學生「你以後要讀什麼科系？」

• 請再讓學生思考



關於轉銜

身障者成功轉銜四要素：

知己 、知彼 、抉擇與行動 、 支持系統

(林宏熾，2000)



實務中遇到的情形

別人都好強；

這太難了……；

是我媽要我讀的

• 興趣、優勢能力不明顯

• 學校迷思：
公立 vs.私立

學術型 vs.技術型高中

• 科系認識不清，如：
資處科 vs.資訊科

建築科 vs.室設科

美工科 vs.圖文傳播科

• 班型認知待釐清，如：
普通班、實用技能學程、建教合作班

• 其他



建議與分析

搜尋課程地圖、
實際了解學校及科系、
學長姐經驗分享等

•距離

•學分架構(課程規劃/需
具備的核心能力/特質…)

•對學業/技藝的要求

•畢業條件

•升學管道

•就業方向等

•學習能力

•學習習慣/動機

•障礙情形

•性向/人格特質

•自我概念

•抗壓性

•價值觀

•生涯規劃

•家庭資源等



高雄市114學年度身心障礙學生適性輔導安置
普通班、實用技能班各科具備能力參考標準表

• 開缺高中職科別所需具備能力

• 部定課程

• 校訂課程/學校特色課程及課程連結網址

• 備註（須具備之特質或特殊需求能力；

部分校系列出綜合研判進行模式）



• 辨色能力弱，肢體活動障礙，對植物、粉塵有嚴重過
敏者不宜選讀本科。

• 本科戶外實習課程較多，需要長時間接觸、栽培植物，
若無明確興趣，較難適應。

• 本科常用各種工具、刀具於繁殖及植物栽培、田間種植
管理，手眼協調及身體運動能力好的學生較容易適應。

• 本科課程需解剖禽畜，或手術縫合，所以手眼協調性
要好。若有色盲者較不宜就讀。

• 本科實習須飼養家禽畜，需良好的身體運動能力，且
對糞尿較敏感者不宜就讀。



• 專業科目偏重外語學習及口語表達，對外語學習有困難者宜慎重
考慮。

• 另旅遊技能領域，工作內容多需與人互動，故需具備手腳協調運
用與電腦文書處理能力。

• 對語言學習有困難、知覺精細動作不佳者、情緒不穩或性格內向
者宜請慎重考慮。

• 實作分組首重團隊分工合作，個人作息準時到課之自律為本科學
生需具備特質。

• 實作課程需4-8小時連續站立操作，對活動困難者宜慎重考慮雙手
需使用刀具、攪拌機設備，或搬運重物，視力困難或身體病弱者
較不適合。

• 本科學生未來多從事餐旅服務業，需具備人際互動及口語表達能
力(包含基本英文口說能力)，方能適性業界需求。對外語學習有
困難、情緒不穩或性格內向者宜慎重考慮。

• 實作分組首重團隊分工合作，個人作息準時到課之自律為本科學
生需具備特質。



• 辨色能力弱，肢體活動障礙，對植物、粉塵有嚴重過
敏者不宜選讀本科。

• 本科戶外實習課程較多，需要長時間接觸、栽培植物，
若無明確興趣，較難適應。

• 本科常用各種工具、刀具於繁殖及植物栽培、田間種植
管理，手眼協調及身體運動能力好的學生較容易適應。

• 本科課程需解剖禽畜，或手術縫合，所以手眼協調性
要好。若有色盲者較不宜就讀。

• 本科實習須飼養家禽畜，需良好的身體運動能力，且
對糞尿較敏感者不宜就讀。



• 課程著重實作訓練，需長時間面對精細繪畫、電腦專業製圖，需
良好的肢體協調和壓力適應能力。

• 設計科系領域，適合適應力良好、自我壓力調適、個性負責且積
極學習、觀察力與人際關係良好的學生填選。

• 設計繪畫、電腦繪圖等課業繁重，若在精細動作不佳、情緒不穩
或課業壓力適應不佳者，宜慎重考慮。

• 室內空間設計科不僅只是需愛看漫畫、愛畫漫畫或簡單操作電腦。
高中三年課程的課業和壓力甚多，選填前宜慎重考慮

• 本科……需有良好的繪圖技巧、手眼協調能力、與客戶溝通的人
際互動、社會技巧及口語表達能力，方能適性業界需求。故對繪
圖學習有困難、好動及精細動作不佳、情緒不穩者宜慎重考慮。

• 本科作業量較多，無法久坐或花時間做作業者宜慎重考慮。

• 本科木工課程需操作機器，並使用木工刀具，需有專注度與良好
的手眼協調能力，肢體及體能不佳者宜慎重考慮。

• 綜合研判進行模式為筆試、實作和面談。



• 本科因應術科課程，需購置術科工具如麥克筆、色鉛筆、製圖

用具、平塗用具、電腦硬體與輸出費用…等，相較其他科別

須額外負擔較高材料費用。

• 本科學生學、術科均注重，除了須具備創作與手繪能力外，尤

其圖學須具備空間邏輯理解與徒手製圖能力；基本設計需具備

廣告顏料平塗通過視覺傳達設計丙級檢定能力；電腦繪圖須

通過印前製程丙級與乙級檢定，皆須有良好手眼協調能力外，

且應具備一定創作或平面設計能力方能適性業界需求，

【非】喜歡畫畫或愛看漫畫就適合本科。



• 建築實習課程所使用之材料(如磚塊、水泥砂漿、油漆等)及
木工機具之操作與加工，有一定程度之危險性及體力負荷，
故學習者需具備抗壓能力、情緒穩定、耐心耐煩、不怕髒
等人格特質。

• 建築實習課程所使用之材料或器具(例：磚塊、鐵鎚等)可作
為攻擊武器，故學習者必須有良好情緒控制能力與道德意
識，情緒控制困難者請務必慎重考慮。

• 本科課程內容需備數理能力、空間邏輯思考能力，上述缺
乏者宜慎重考慮。



• 本科核心課程著重邏輯思考，上課內容主要為基本電學，

電子學，數位邏輯，程式設計與相關實習為主。

• 本校資訊科課程較著重於電腦硬體方面上課內容與電子科

相近，需要焊接電路，用儀器量測電壓電流電阻等，並需

要書寫程式語言。本校課程與資訊處理科上課操作電腦軟

體甚大差異，並非一般誤認為資訊科只是玩電腦而已。

• 課程著重電腦技能的實作訓練，須具備打字能力。實習課

使用三用電表、麵包板。



• 課程著重電學實習的實作訓練，培養具備能裝配低壓屋內
用電及工業配線，並能從事電路組裝、測試與調整等能力，
部份課程必須長時間站立或蹲下操作，如四肢無力會難以
操作。

• 電子實習課程逐步加重，其中焊接或是較細小零件對於視
力較弱者需要輔具協助。

• 學生需具備水電承裝配線配管能力，對水電有學習熱情
者為佳，並須具備簡易數學運算及肢體靈活能力及看圖
施工能力。

• 工業配線、室內配線等水電技術，需要久站並蹲下施工，
也需要良好的手眼協調能力。

• 本科學生未來多從事水電配電配管技術業，需具備良好
的社會技巧能力，方能適應業界需求。



參考資料

114學年度身心障礙學生
適性輔導安置網

教育部國民及學前教育署
學生生涯輔導網



教育部辦理高級中等學校
免學費方案

113學年度雜費及
代收代付費代辦費數額

技職教育宣導影片
114學年度身障生升學

大專校院甄試



志願選填怎麼填？教師經驗談
國中選填志願的心態與原則

(文/宋維哲112-7-11更新)

會考成績公布，該如何選校？
(文/蔡淇華112-5-3更新)

好好選擇，
是好好使用未來的第一步

(文/羊咩老師 113-3-6更新)

【影片】Seiban官方-書包精選
紀實版-中文



• 念高職都是實習課不用念書？

• 成績不好就去念高職？

• 不知道念什麼就讀綜合高中？

• 公立比私立好？

• 喜歡吃東西就念餐飲科？

• 私立的學費比較貴？

• 選擇有名的學校就對了？

• 每個學校的無障礙設施都完美？

[影片]國中升學常見迷思

(台師大特教中心網絡平台)
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